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¢QUE ES EL SPECT CEREBRAL?

Es un estudio que se realiza para valorar el flujo sanguineo de las distintas areas cerebrales y, por lo
tanto, proporciona informacion acerca del funcionamiento de este 6rgano.

:EN QUE CONSISTE LA PRUEBA?
Antes de iniciar la prueba el paciente debera permanecer en un ambiente relajado y sin estimulos.

Se le colocard una via endovenosa (en el antebrazo) para inyectar posteriormente el farmaco
necesario y asi, poder realizar la exploracion.

Es imprescindible que el paciente permanezca inmovil, por lo que se le sujetara con vendajes vy,
muy excepcionalmente, procederemos a sedarle en colaboracion con el servicio de Anestesiologia.

A continuacion, se le inyectard el farmaco y tras unos 15 minutos de espera, procederemos a
realizarle la exploracion propiamente dicha, cuya duracion es de 30 a 40 minutos.

La radiacion estimada que recibe un paciente adulto en esta exploracion es equivalente a la
realizacion de 430 radiografias simples de térax y a un periodo equivalente aproximado de radiacion
natural de 3,6 afios.

Puede ser necesario realizar un estudio radioldgico mediante tomografia computarizada (TC), cuya
radiacion recibida se sumara a la de la exploracion de Medicina Nuclear de acuerdo a los siguientes
datos:

Dosis Equivalente Equivalente
efectiva placas radiacion
Exploracion (mSv) torax natural
7C cabeza | 2 100 10 meses

ADVERTENCIAS:
Esta prueba esta contraindicada en mujeres embarazadas.

Si esta en periodo de lactancia, la interrumpira en las 24 horas siguientes a la realizacion de la
prueba.
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